
Een moment van stilte
en dankbaarheid voor

2024!
Terwijl het jaar 2024 langzaam zijn laatste adem uitblaast, nodigen de

feestdagen ons uit tot verstilling, reflectie en verbinding. Het is een tijd om

dankbaar te zijn voor wat ons heeft geraakt, en om met open armen het

nieuwe jaar te verwelkomen.

Bij Nondual Biodynamics vieren we het wonder van de stilte, waarin alles al

aanwezig is. Het fluisteren van het leven, de diepere wijsheid die ons

beweegt, en de kracht van verbinding – dit alles vormt de kern van wat we

samen delen.

Met dit in gedachten wensen wij jou:

Momenten van diepe rust en stilte om bij jezelf thuis te komen,

Verbinding die je hart opent en je ziel voedt,

En een jaar waarin je volledig kunt leven vanuit jouw innerlijke kracht

en balans.

Laten we 2025 samen ingaan met aandacht, zachtheid en de kracht van

eenvoud.

Dank je voor jouw vertrouwen en aanwezigheid in het afgelopen jaar.

Samen blijven we groeien en ontdekken wat werkelijk belangrijk is.

Een warme kerst en een lichtvol nieuwjaar gewenst, met alle liefde en
stilte,

Gerald



Blijf verbonden in het nieuwe jaar

Kalender Sessies Contact

Nonduaal Biodynamisch Instituut

Schaverdijnstraat 69, Gent
Belgium

U ontvangt deze nieuwsbrief omdat we
in het verleden (in)direct contact
hadden.
We willen u graag blijven informeren en
houden ook niet van spam. Laat ons
gerust weten als u dit niet meer wenst
te ontvangen, dat kan ook online via
onderstaande link en de website daar
vindt u ook onze vorige nieuwsbrieven.
Dankuwel.
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